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El arte y la ciencia de la cirugía de lifting facial y de plano profundo, 2ª edición del Dr. Joe Niamtu, es una obra de referencia exhaustiva que

combina la experiencia clínica con los más recientes avances en cirugía estética facial. Dirigido a cirujanos plásticos, maxilofaciales y

especialistas en estética, este libro ofrece una guía visual y práctica para dominar el lifting facial, con un enfoque especial en la técnica de

plano profundo.

La obra aborda desde la historia y evolución del lifting facial hasta los principios anatómicos esenciales, la evaluación preoperatoria del

paciente, y la ejecución detallada de diversas técnicas quirúrgicas. Incluye procedimientos complementarios como la plicatura del SMAS,

liposucción, transferencia de grasa e implantes faciales, así como estrategias para prevenir y tratar complicaciones.

Más de 20 videos quirúrgicos acompañan el texto, permitiendo observar paso a paso la planificación, ejecución y refinamiento de cada

procedimiento. La segunda edición presenta nuevas técnicas, cientos de imágenes y diagramas actualizados, así como la participación de

reconocidos colaboradores internacionales.

Este atlas quirúrgico no solo ofrece un enfoque técnico, sino que también enfatiza la seguridad del paciente, la obtención de resultados

predecibles y la adecuada comunicación médico-paciente para gestionar expectativas. Es una herramienta indispensable para quienes

buscan perfeccionar sus habilidades y ofrecer resultados naturales y duraderos en rejuvenecimiento facial.
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